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FRONTIERE DELLA CONDIVISIONE

In Italia siregistra un aumento record del consumo di alimenti biologici, coltivati
in campagna, ma anche sui tetti dei palazzi

al Nord al Sud

dellTtalia nascono

e si consolidano

| progettidiagricoltura
4/ biologica e distribuzione
innovativa, Seil

40 per cento dei prodotti biologici &
venduto attraverso la GDO (Grande
Distribuzione Crganizzata), ¢'¢ un altro
45 per cento che invece trova canali
alternativi, come gruppi d'acquisto,
domiciliazione, acquisto in fattoria.
Sono i dati emersi dall'ultimo rapporto
disponibile relativo al 2015, quello

di Sinab (Sistemna di informazione
nazionale sull'agricoltura biologica),

Quest'ultimo comparto della
distribuzione dunque, quello legato
alle nuove forme di acquisto del
biologico, sta generando iniziative
interessanti favorite e facilitate
dalle tecnologie digitali. Iniziative
che produconoe anche nuove forme
di aggregazione sociale.

Inrete, e ormai sempre pill attraverso
gli smartphones, si gestiscono ordini

e sisegue laraccolta stagionale
della frutta e della verdura, si
risparmia sui costi degli intermediari
e si trova il meglio vicino casa,

Sono molti i notiziari che arrivano via
email e che danno del tu ai clienti, li
fidelizzano, spiegano come dalla pianta
del carciofo nascano a poco a poco i
carciofini adatti alla cottura sott’aceto
e alla conservazione in barattolo; ci
sono i video sulla raccolta delle prime
fragole e degli asparagi e cosi ognuno
pud seguire il ciclo biologico di quel che
poi entra in casa ancora sporco di terra;
le insalate insomma non nascone nelle
buste e le uova non cresconc sugli
scaffall del supermercato. Accanto

al cliente frettoloso del supermercato
¢'& quindi una fascia di consumatori
sempre piu attenta alla qualita e alla
stagionalita di cosa mette nel piatto.

112014 in Italia & considerato I'anno
della grande riscossa del biclogico,
un traino dei consumi alimentari
in un momento di crisi economica
generale. Enel 2015 si & avuta

condivisione sharing
biologici organic | tetti
roofs | si consolidano
are getting stronger
gruppi d'acquisto purchase groups
domiciliazione home delivery
fattoria farm | rapporto report
comparto branch | si gestiscono
(they) are managed | raccolta
stagionale seasonal cropping
notiziari newsletter | sott’aceto
in vinegar | barattolo jar | riscossa
revival (lit.) / growth | traino
driving force | imprese companies
terreno land

un'ulteriore crescita del 20 per cento.
Tra i record che il rapporto del Sinab
certifica, ci sono anche quelli relativi al
numero di imprese ed ettari coltivati.
Il numero di operatori (produttori
agricoli, trasformatori, importatori e
commercianti) che operanoin questo
settore in Italia & il pit alto in Europa:
55.433 persone, Con una crescita

del 5,8 per cento rispetto all'anno
precedente, La superficie di terreno
da agricoltura biologica & oggi pari
all'll,2 per cento del totale. »
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A Bologna & nata nel 2013 Arvaia,

la prima esperienza italiana di lavoro
agricolo condiviso. 1 250 soci che

la finanziano la considerano un
“esperimente sociale”. Alcuni di essi sono
cittadini-contadini, altri contribuiscono
solo econormicamente, Ogni anno viene
presentato il piano di investimento
all'assemblea dei sodi, chi vuole da
anche una mano nei campi e nelle
serre. Frequentare i campi, che sono
suun terreno di proprieta comunale a
Borgo Panigale, vicino al centro della
citta, ha un valore didattico, culturale e
saciale: significa imparare e divertare
consapevoli di cio che si mangia.
Carestie ed eccedenze diventano cosl
una risorsa condivisa e la stagionalita
riprende il sua ruolo di regolatore della
vita, Ogni settimana il raccolto viene
messo in cassette e inviato nei vari
punti di distribuzione in citta, dovei

soci che hanno pre-acquistato con la
quota annuale |'intero raccolto possono
ritirare i loro pacchi biologici.

Sull'amare per la terra e le coltivazioni
naturali & nata nel 2008 Libera Terra,
una Onlus (organizzazione senza fini di
lucro e di utilita sociale) che raggruppa
le cooperative che coltivano bio su
terreni confiscati alle mafie in tutta
Italia. Nella bottega in Internet sono a
disposizione prodotti di ogni categoria,
dalle farine alle mozzarelle di bufala,
dalle conserve ai liquori. «Il biologico
@ rispetto per la Terra e per gli ucmini
che la abitano, da qui passano i valori
della legalita», spiegano gli operatori
sul sito liberaterra.t.

Nelle grandi citta crescono invece

le caoperative e le associazioni che
recapitano a domicilio pacchidi
frutta, verdura, carni, formaggi e uova,
certificati biclogici e a chilometri zero,
direttamente a casa dei clienti. Zolle,
aRoma, lo fa atiraverso consegne in
hicicletta (hanno pedalato per 30mila

chilometri nel 2015 e calcolano un
risparmio del consumo annuale di
45mila chili di CO,): & possibile scegliere
le dimensioni dei pacchi e 1a tipclogia

di prodotti — anche per vegetariani e
vegani — e si hala possibilita di integrarli
ogni settimana con le novita presenti
nel negozio in rete. ['anno scorso Zolle,
che coordina ottanta aziende agricole,
ha rifornito settimanalmente 1.400
famiglie della Capitale e ogni sette
giorni vengono raccolte e riciclate 600
scatole di cartone pronte per nuovi
viaggi. Recentemenite Zolle ha aperto un
nuovo spaccio allinterno della stazione
Ostiense, proprio vicine a Eataly, il
supermercato del cibo di qualita.

1l principio distributivo di Zolle & simile
in tutto a quello di un‘iniziativa pin
recente, una startup, nata due anni fa
a Milano, che si chiama SmartlFood e
che non solo vende attraverso Internet
offrendo diversi tipi di abbonamenti
adatti a ogni necessita, ma ha pensato
programmi nutrizionali con l'aiuto

di docenti universitari ed esperti

del settore in modo da organizzare
l'offerta a seconda dei bisogni e dei
gusti di ognuno. In pratica le persone
vengono ajutate a orientarsi nella
spesa, oltre che a scegliere cibi sani:
I'acquirente medio di alimenti biologici
¢ infatti sclitamente un consumatore
intelligente, attento, in grado di
muoversi tra le offerte pitt complete
anche attraverso i canall digitali.

A Torino, dove 'amministrazione
comunale ha legiferato per la
detassazione di edifici con orti

sui tetti, & nata un'iniziativa per
incentivare gli abitanti a coltivare le
terrazze a copertura dei palazzi, ma
anche vecchi magazzini e cortili
abbandonanti, Si chiama Ortialti e offre
informazioni e assistenza per i cittadini
che vogliano costruirsi un orto bio a
proprio uso e consumo. Seno garantiti

soci members | contadini
farming/gardening | serre
greenhouses | carestie
famines (lit.) / poor crops
eccedenze gluts (lit.) / bumper crops
cassette boxes | quota annuale
annual subscription | bottega shop
conserve preserves | recapitano

a domicilio do home delivery
consegne deliveries | spaccio

outlet | abbonamenti subscriptions
ha legiferato has legislated
detassazione tax reduction | orti
vegetable gardens | magazzini
warehouses | a moduli in module form
terriccio soil | tira drives forward

benefici ambientali (-10 per cento
assorbimento acustico, -10 per cento
di CC., -35 per cento di acque piovane
disperse) e benefici economici (-75 per
cento di spesa per il raffreddamento
dell'aria, -65 per cento di spese fiscali,
+15 per cento il valore dellimmabile),
ma soprattutto benefici alimentari (100
per cento cibi naturali e a chilometri
zera). Il progetto e statoideato e
portato avanti da due architette e
amiche, Elena Carmignani e Emanuela
Saporito, aiutate da una squadra
interamente femminile. La tecnologia
impiegata & costituita da materiali
tessili e plastici, che a moduli possono
essere appoggiati su tetti e terrazze,
coperti da un terriccio speciale.

Per conoscere molte altre storie di
innovazione biologica, urbana e sociale,
esiste una pubblicazione annuale che

si chiama Tutto Bioe che quest'anno

ha come tema proprio il hiologico
alternativo. Sottotitole Un valore tira
Jaltro: quattordici storie che raccontano
un’talia fatta di piccole e medie
iniziative imprenditoriali, dagli agrumi
dellalegalita di Goel a Reggio Calabria

al laboratorio doldario nel carcere di
Ragusa. Perché il biologico non & solo un
metodo di produzione agricola, maun
valare che mette in gioco altri valori. =




